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1. Vyzva pre verejnost

Upozorfiujeme, Ze epidemiologicka situacia na Slovensku je stale velmi krehka a nestabilna a COVID-19 sa
Siri komunitne. Kazdodenna prax nam ukazuje, ako lahko a rychlo sa dokaZe ochorenie prenadat medzi
fudmi.

Prosime preto obyvatefov, aby sa zamysleli nad kazdou osobnou navstevou povolenej prevadzky: zvazuijte, Ci
sa napriklad tovar neda z uvedenej predajne objednat online, alebo i sa neda zvolit ¢as, kedy je v
prevadzkach obchodu a sluzieb menej fudi.

Otvorenie prevadzok prinesie so sebou zvySeny pohyb ludi a vacsi pocet medziludskych kontaktov. Je preto
nevyhnutné, aby ste dosledne dbali na povinné nosenie respiratorov v interiéroch s prekrytymi Ustami a
nosom, dokladnu hygienu ruk a udrziavanie si odstupov od inych fudi. V prevadzkach uprednostiujte vopred
premyslené nakupovanie viacerych veci naraz a vyhnite sa tak opakovanym navstevam.

Ziadame prevadzkovatelov, aby k dodrziavaniu nastavenych podmienok pristupovali zodpovedne: aby dbali
na doésledné dodrziavanie kapacitnych obmedzeni, pravidelné vetranie a dezinfekciu pléch a dohliadli na
riadne prekrytie hornych dychacich ciest a dodrziavanie rozostupov vo svojom zariadeni Ci prevadzke.

Lahkovaznym pristupom situacii nepomdzete. Prave naopak, nedodrZiavanim protiepidemickych opatreni
prispejete k dalSiemu nekontrolovanému Sireniu ndkazy a v koneénom désledku pdjdete jedine proti sebe a
komunite, v ktorej Zijete.

2. Vyhlaska k organizacii hromadnych podujati

Uginnost vyhlagky: 10.12.2021
Vyhlaska v plnom zneni tu

Zakazuje sa usporaduvat hromadné podujatia. Vynimku maju:

1. Hromadné podujatia v rezime OP do 10 os6b
¢ M6Zu sa konat len v suvislosti s vykonom prace
¢ Zabezpecit oznam o skuto€nosti, Ze sa HP organizuje v rezime OP

2. Bohosluzby
e Maximalna povolena kapacita 1 osoba na 25 Stvorcovych metrov alebo najviac 30 ludi

3. Sobasne obrady a obrady krstu
e Maximalne 6 os6b (do tohto poctu sa nezapocitavaju osoby na strane organizatora)

4. Pohrebné obrady
¢ Bez kapacitnych obmedzeni za dodrZiavania protiepidemickych opatreni stanovenych vo vyhladke

Opatrenia pre vykon bohosluZieb, cirkevné a civilné verzie sobasneho, pohrebného obradu a obradu krstu:
¢ dezinfekcia pouzitych predmetov sluziacich u¢elom obradu
zakazuje sa pouZivat obrady pitia z jednej nadoby viac ako jednou osobou
v priestoroch, kde sa vykonavaju obrady je organizator povinny odstranit nadoby s vodou
dalSie opatrenia su vymenované priamo vo vyhlaske
zaroven platia aj vSeobecné podmienky pre organizaciu HP, ktoré je mozné na tieto typy podujati
aplikovat’ (vymenovaneé nizSie)




5. Zasadnutia, schddze a iné podujatia uskutofiované na zéklade zakona
6. Volby

7. Profesionalne Sportové sutaze (vymenované vo vyhlaske v paragrafe 2, odsek f)
e Bez ucasti divakov
ePovinné testovanie hraCov a Clenov organizaéného timu, ktori nie su oCkovani alebo neprekonali
COVID-19 (podrobnosti vo vyhlaske v paragrafe 6)

8. Cinnost karanténneho tréningového centra pre vrcholovy Sport
e Len na zaklade suhlasu ministerstiev zdravotnictva a Skolstva

Vseobecné opatrenia pre hromadné podujatia (paragraf 3 vyhlasky)

e vyhradenie miesta konania podujatia a vyznacenie vstupu a vystupu

e umoznit vstup len s prekrytymi hornymi dychacimi cestami - v interiéri ide o respiratory, v exteriéri
okrem respiratorov mozu byt aj ruska

e organizator musi byt v kazdej chvili schopny preukazat pocet u€astnikov podujatia

e povinny zoznam Uucastnikov s uvedenymi telefonickymi alebo mailovymi kontaktmi pre pripad
epidemiologického vySetrovania - organizator je povinny zoznam uchovavat dva tyZ?dne po ukon&eni
podujatia a potom zoznam znicit

o zaistit pri vstupe dezinfekciu rik navstevnikov

e Casto vetrat, vykonavat Castu dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych ploch, kluciek, podlah v
interiéri a predmetov

e hygienické zariadenia vybavit’ tekutym mydlom a papierovymi utierkami

e zabezpecit dvojmetrové rozostupy ucastnikov, to neplati napriklad pre osoby zo spolo¢nej doméacnosti,
partnerov, osoby vykonavajuce Sportovu ¢innost, osoby na HP v rezime OP a pod.

o dalSie, podrobnejsie podmienky su uvedené vo vyhlaske.

VSeobecné opatrenia platia pre vSetky povolené HP, pricom niektoré druhy HP maju vo vyhlaske stanovené
eSte Specifické podmienky pre ich organizaciu (napriklad sobasne obrady a obrady krstu a podobne - ¢o sme
uZ vypisali vyssie).

!

Regionalne urady verejného zdravotnictva mdzu v suvislosti s povolenymi hromadnymi podujatiami v_ramci
svojho uzemného obvodu z dévodu epidemiologickej situacie nariadit prisnejSie opatrenia.

Na ucely vyhlasky sa pod pojmom OP rozumie:
o Ockovani (O):

o 0soby najmenej 14 dni a najviac 1 rok po aplikacii druhej davky ockovacej latky proti ochoreniu
COVID-19 s dvojdavkovou schémou

o 0soby najmenej 21 dni a najviac 1 rok po aplikacii prvej davky ockovacej latky proti ochoreniu
COVID-19 s jednodavkovou schémou

o 0soby najmenej 14 dni a najviac 1 rok po aplikacii prvej davky ockovacej latky proti ochoreniu
COVID-19, ak bola prva davka podana do 180 dni od prekonania ochorenia

o deti do 12 rokov a dvoch mesiacov veku

e Prekonani (P):

o osoby, ktoré prekonali COVID-19 pred nie viac ako 180 dnami. Uvedenu skuto€nost je potrebné
preukazat na zaklade pozitivneho vysledku RT-PCR testu, u deti do 12 rokov aj na zaklade
potvrdenia od vSeobecného lekara pre deti a dorast vydaného na zaklade antigénového testu
vykonanom v MOM, vydaného do 15.11.2021.

Potvrdenia o oCkovani, negativnom vysledku testu alebo prekonani COVID-19 moZno nahradit digitalnym
COVID preukazom EU. V opacnom pripade je potrebné tieto skuto€nosti preukazovat dokladom, z ktorého je
urcitefna identita preukazujucej sa osoby.

3. Vyhlaska k €innosti prevadzok

Uginnost vyhlagky: 10.12.2021
Vyhlaska v plnom zneni
tu: https://www.minv.sk/swift data/source/verejna_sprava/vestnik vlady sr rok 2021/vyhlaska 290.pdf




V rezime zaklad (teda pre vSetkych bez ohladu na ich imunitny status) mézu fungovat':
o LieCebné kupele a kupelné lieCebne poskytujuce sluzby pacientom na zaklade predpisu lekara
¢ Prevadzky verejného stravovania vratane trvalych stankov, ktoré vydavaju jedla a napoje zabalené na
odber so sebou alebo prostrednictvom donasky
el ekarne, predajne a vydajne zdravotnickych pomécok, o&né optiky vratane vysetrenia zraku
e Predajne s krmivom pre zvierata a veterinarne ambulancie
o Zasielkovy predaj tovarov
¢ Predajne nahradnych dielov pre motorové vozidla, odtahové sluzby
e PraCovne a Cistiarne
« Cerpacie stanice
e Pohrebné sluzby, prevadzky pohrebisk a krematorii
¢ Sluzby technickej a emisnej kontroly, zberné miesta pre prijem ziadosti na vydanie tachografickych
kariet, prevadzky urCené na predaj karnetov TIR, colné vyhlasenia, vyclievanie alebo zaclievanie
tovaru, predajné miesta elektronického vyberu myta
¢ Taxisluzby
o Advokati, notari, exekutori, spravcovia konkurznej podstaty, mediatori, draZobnici, rozhodcovia,
znalci, timoc¢nici a prekladatelia
e Zberné dvory
¢ Sluzby dlhodobého ubytovania a karanténneho ubytovania
e Zavodné, Skolské a podobné kuchyne a jedalne
¢ Obchodné domy
¢ Prevadzky, kde sa konaju hromadné podujatia, ktoré maju vynimku zo zakazu

Prevadzky, ktoré mézu byt otvorené od 5:00 do 22:00 a mézu fungovat’ v rezime zaklad (teda pre
vSetkych bez ohl'adu na ich imunitny status):
¢ Predajne potravin (vratane ambulantného predaja)
¢ Predajne drogérie
¢ Predajne novin a tlaCovin
¢ \/ydajné miesta tovarov zakupenych na dialku, vratane prijmu reklamacii
o \/ydaj, vratenie a reklamacia tovaru prostrednictvom balikomatov a podobnych zariadeni
¢ Prevadzky telekomunika&nych operatorov
¢ Prevadzky postovych, bankovych a inych finan€nych, poistovacich a leasingovych sluzieb
« Oprava a servis elektroniky, veci (vratane obuvi, odevov, vozidiel, bicyklov a podobne), strojov a inych
zariadeni
Kra¢ové sluzby
¢ Obchodné miesta sietovych odvetvi (elektrina, voda, plyn)
ePredajne domacich a zahradkarskych potrieb (domace potreby su drobny tovar kazdodenného
domaceho pouzitia, ktorého nahrada v pripade straty alebo poskodenia neznesie odklad).
o Nekryté alebo Ciastoéne kryté trhoviska s predajom sadenic, kvetov, zeleniny, ovocia, potravin: musia
zabezpecit jednosmerny pohyb zakaznikov, regulovany vstup a vystup, vzdialenost predajnych miest 2
metre od seba
e Prevadzky poskytujuce lieCebno-pedagogicku intervenciu alebo terapiu osobam so zdravotnym
postihnutim

Obchody, ktoré predavaju viac druhov sortimentu, mézu v reZime zdklad preddvat’ iba ten tovar, ktory
preddvaju ostatné prevdadzky s povolenym rezimom zaklad.

Len v rezime OTP moézu fungovat'’.
e hotely a podobné sluzby kratkodobého ubytovania, avSak iba v suvislosti s vykonom prace alebo za
ucelom navstevy zdravotnickeho zariadenia

Len v rezime OP m6zu od 10. decembra fungovat’ (za dodrzania podmienok vo vyhlaske):

e Prevadzky fitness (od 5:00 do 22:00)

e AutoSkoly

e Kadernictva, holi¢stva, prevadzky manikur alebo pedikur (od 5:00 do 22:00)

e Lanovky, vieky
Ostatné prevadzky obchodu mézu byt od 10. decembra otvorené len v reZime OP. Iné ako uvedené
prevadzky sluzieb nemézu byt otvorené.

Len v rezime OP m6Zu od 25. decembra fungovat’ (za dodrzania podmienok vo vyhlaske):




e Hotely a podobné sluzby kratkodobého ubytovania, pri€om pre svojich ubytovanych hosti mézu mat
otvorené aj reStauracie a wellness, ktoré su ich sucastou

e¢Do hotelov a podobnych ubytovacich zariadeni musia mat osoby v rezime OP navySe potrebny
negativny vysledok testu (opisané nizSie v texte)

Podmienky pre otvorené prevadzky:
e umoznit vstup a pobyt v priestoroch len za podmienky prekrytych dychacich ciest respiratorom
e aplikovat dezinfekciu na ruky alebo poskytnut jednorazové rukavice
e zabezpecenie dvojmetrovych odstupov v radoch, to neplati pre osoby zo spolo€nej doméacnosti alebo
osoby s tazkym zdravotnym postihnutim a ich asistentov
e Casté vetranie, pravidelna dezinfekcia dotykovych pléch prostriedkami s virucidnym Gc€inkom,
vystavenie oznamov o povinnosti dodrziavat opatrenia podla vyhladky a oznamov o prislusnom reZime
Kapacitné obmedzenia:
e 1 0soba na 25 Stvorcovych metrov
e ak ma prevadzka menej ako 25 m?, mdze v nej byt v jednom Gase len jeden zakaznik
e kapacitné obmedzenia sa nevztahuju na zavodné, Skolské a podobné jedalne definované vo vyhlaske,
taxisluzby, vieky
Taxisluzby
eobmedzena kapacita prepravovanych oséb na najviac dvoch zakaznikov vo vozidle (neplati pre
osoby, ktoré Ziju v spolo¢nej domacnosti)
¢ po kazdom zakaznikovi treba vykonat dezinfekciu prostriedkom s virucidnym uc¢inkom

Obchodné domy:
e Musia byt uzavreté detské kutiky a sedacie sekcie.
ePlati zakaz konzumacie jedal a napojov v priestoroch obchodnych domov, vratane foodcourtov.
Zakaznici si mézu jedlo kupit’ v prevadzkach verejného stravovania iba zabalené pre odber so sebou.
e Povinnost vybavit' hygienické zariadenia tekutym mydlom a papierovymi utierkami, dezinfekcia
zariadeni kazdu hodinu

Prevadzky zariadeni starostlivosti o Ffudské telo:
o otvorené mézu byt len kadernictva, holi¢stva, manikura a pedikura
e lenpre OP
e po kazdom zakaznikovi treba vykonat dezinfekciu prostriedkom s virucidnym ucinkom

Autoskoly, Skoliace strediska instruktorov:

e otvorené len pre OP

e po kazdom vycviku dezinfikovat interiér trenazéru

e pri vycviku na motorky musi mat' kazdy u€astnik vlastnu prilbu a ostatné ochranné pomocky

e pocas teoretickej vyucby a skuSok zabezpecit dvojmetrové rozostupy frekventantov, uvedené sa
nevztahuje na inStruktora, lektora a skuSobného komisara

e kapacita miestnosti je stanovena na 1 osobu na 25 Stvorcovych metrov; ak ma miestnost menej ako
250 Stvorcovych metrov, maximalny pocet u€astnikov je 30

e pri jazdach a zavereCnych praktickych skuSkach mdze byt vo vozidle len jeden uc€astnik kurzu,
in8truktor, resp. skudobny komisar

Hotely a podobné sluzby kratkodobého ubytovania

e Mo6zu fungovat v rezime OTP iba pre ucely kratkodobého ubytovania suvisiace s vykonom prace alebo
podnikania &i inej obdobnej Cinnosti a tieZ pre Ugely ubytovania suvisiace s navstevou zdravotnickeho
zariadenia

e 0Od 25. decembra mézu hotely poskytovat sluzby aj pre iné Ucely, avSak len v rezime OP, pricom sa
navstevnici musia navySe preukazat negativnym vysledkom testu na COVID 19:
o Rt-PCR alebo LAMP nie starsi ako 72 hodin alebo
o Antigénovy test nie starsi ako 48 hodin alebo
o Nazalny antigénovy test vykonany priamo na mieste

e Pre hotely a podobné sluzby kratkodobého ubytovania plati obmedzenie kapacity na 75%

e Zvysena frekvencia upratovania, Cistenia a dezinfekcie dotykovych pléch prostriedkami s virucidnym
ucinkom, vybavenie hygienickych zariadeni tekutym mydlom a papierovymi utierkami
Na sluzby dlhodobého a karanténneho ubytovania sa tieto obmedzenia nevztahuju
Restauracie a wellness, ktoré su sucastou hotelov, musia postupovat' podla pravidiel uvedenych vo
vyhladkach. Znamena to, Ze napriklad hotelové reStauracie mozu vo svojich priestoroch poskytovat
jedlo pre ubytovanych navstevnikov, nie vSak organizovat’ oslavy a iné podujatia.



Lanovky a vieky:
e lenvrezime OP
e maximalna kapacita uzavretych kabinkovych lanoviek 25 %
e iné lanovky a vleky bez kapacitnych obmedzeni, ale za dodrzania ostatnych platnych
protiepidemickych opatreni (napr. pri stati v rade alebo pri pouZiti otvorenej lanovky prekryté horné
dychacie cesty vo vzdialenosti mensej nez dva metre od inych oséb, dodrzanie odstupu a pod.)

Fitness centra:
elen v rezime OP
e maximalna kapacita 1 osoba na 25 Stvorcovych metrov alebo najviac 30 fudi
e viest' zoznam navstevnikov prevadzky

Wellness v ubytovacich zariadeniach
e maximalna kapacita 1 osoba na 25 Stvorcovych metrov alebo najviac 30 fudi.

Regionalne urady verejného zdravotnictva mézu v ramci svojho Uzemného obvodu z dévodu
epidemiologickej situdcie nariadit’ prisnejSie opatrenia.

Na ucely vyhlasky sa pod pojmom OTP rozumie:
e Ockovani (O):

o osoby najmenej 14 dni a najviac 1 rok po aplikacii druhej davky oCkovacej latky proti ochoreniu
COVID-19 s dvojdavkovou schémou

o osoby najmenej 21 dni a najviac 1 rok po aplikacii prvej davky oCkovacej latky proti ochoreniu
COVID-19 s jednodavkovou schémou

o osoby najmenej 14 dni a najviac 1 rok po aplikacii prvej davky oCkovacej latky proti ochoreniu
COVID-19, ak bola prva davka podana do 180 dni od prekonania ochorenia

o deti do 12 rokov a dvoch mesiacov veku

e Testovani (T):
o negativny vysledok RT-PCR alebo LAMP testu nie starSi ako 72 hodin od odberu
o negativny vysledok antigénového testu nie starsi ako 48 hodin od odberu

e Prekonani (P):

o osoby, ktoré prekonali COVID-19 pred nie viac ako 180 dfiami. Uvedenu skuto¢nost je potrebné
preukazat na zaklade pozitivneho vysledku RT-PCR testu, u deti do 12 rokov aj na zaklade
potvrdenia od vSeobecného lekara pre deti a dorast vydaného na zaklade antigénového testu
vykonanom v MOM, vydaného do 15.11.2021.

osoby, ktoré prekonali COVID-19 pred nie viac ako 180 dhami. Uvedenu skutoCnost’ je potrebné preukazat na
zaklade pozitivneho vysledku RT-PCR testu, u deti do 12 rokov aj na zaklade potvrdenia od vSeobecného
lekara pre deti a dorast vydaného na zaklade antigénového testu vykonanom v MOM, vydaného do
15.11.2021.

Potvrdenia o o€kovani, negativnhom vysledku testu alebo prekonani COVID-19 mozno nahradit digitalnym

COVID preukazom EU. V opaénom pripade je potrebné tieto skutoénosti preukazovat dokladom, z ktorého je
urcitefna identita preukazujucej sa osoby.

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky



